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前言

教育局鼓勵專上院校、非政府機構、專業團體及科技企業舉辦多元化的校外進階
學習課程，透過資優教育基金資助不同機構，為資優學生提供「校外進階學習課程」
(Off-school Advanced Learning Programmes, OSALPs)，讓他們於更廣的範疇，甚至
跨領域中獲得高質素及富挑戰性的學習經驗，並發展他們多方面的潛能。

 
為分享和推廣「校外進階學習課程」良好的實踐經驗及資源，資優教育組和課程

提供機構每學年都會舉辦教師專業發展課程和學生成果分享會，邀請課程提供機構向
教師分享推行課程的經驗及學生學習成果。同時，學校應善用「校本學生人才庫」，
有系統地識別和發展學生才能，培訓及推薦學生參加校外資優教育課程和活動，讓學
生盡展所長。

我們在此與課程提供機構分享相關資源的舉隅，並上載至教育局網頁，以供課程
申請機構及教師瀏覽、參考及使用，為校本及校外資優教育的推行提供更多具參考價
值的材料。

教育局
資優教育組

2025 年
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香港海洋生態保育—資優學生培訓計劃
課程提供機構：香港戶外生態教育協會
協辦機構：香港海事博物館及香港資優教育學苑

課程背景
「香港海洋生態保育—資優學生培訓計劃」是一個以「香港海洋生態保育」為主

題的課程。這個計劃招募小四至小五學生參加，旨在透過四個學習階段深入淺出地研
習海洋生態，強化特別資優學生對海洋生態學、生物多樣性和保育的知識與興趣，培
養他們進行科學探究和設計相關技能，並建立正面價值觀，促進個人成長和社會發展。

學與教資源

為提高教學質量，課程的策劃和設計持
續更新，因應時事設計增潤筆記，讓學
生認識鯨豚的習性，並就時事議題進行
深入的反思和討論，以提升他們慎思明
辨和解難的能力。

課程設計研習工作紙：讓學生與組員運用
時間線具體規劃專題研習的製作過程及工
作分配，加快學習進度。

課程策劃及設計 專題研習工作紙
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學與教活動

透過實地生態考察，學生深入探索生物
適應環境的獨特結構。

學生於「海下灣海洋生物中心」化身為
科學家，使用顯微鏡觀察浮游生物，並
根據檢索表分類，以增進對生物多樣性
的認識。

導師經驗分享
作為這次海洋資優計劃的導師，我非常驚訝地發現小學生對海洋有着濃厚的熱誠，

他們對於海洋生物和環境的關注令我感到欣喜。在計劃中，我們鼓勵學生發揮創意，
將他們對於保育海洋的知識及意念轉化成藝術品和互動小遊戲，以吸引公眾的關注。
他們設計的作品充滿了創意和想像力，讓人眼前一亮。此外，小學生非常積極，他們
總是充滿着無限的奇思妙想和能量。在小組研習中，他們熱情地分享所見所聞，互相
啟發和學習。他們的積極參與和貢獻讓我感到高興和驕傲。作為這次計劃的導師，我
感到非常榮幸和快樂。能夠與這些充滿熱情和創意的小學生一起學習和成長，是一個
難得的機會。

張穎彤 (香港大學 理學士 四年級 )

很高興可以擔任計劃的導師，帶領一群對香港海洋生態有濃厚興趣的小學生進行研
習。學生非常熱愛户外考察，每次都會踴躍地提問一些海洋生物的資訊，考察期間更會
為生物拍照記錄，整理筆記，他們對活動的投入讓人樂見。及後的小組研習，學生對研
習主題各有主見，集合了不同同學的意見後，研究的展示方式非常多元化，有結合藝術、
生態知識和標本製作，最終成果不錯。我希望學生能在完成課程後，可以學習到更多海
洋知識，同時學會愛惜我們的海洋。

林嬋儀 (生態系統企業 助理生態學家 )

實地考察 認識不同種類的浮游生物
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學員經驗分享
我很高興能參加這個校外進階學習課程，當中除了學習到不同的海洋物種、生境和

習性外，還認識了很多志同道合的新朋友。課程期間，導師經常帶領我們走出課室，進
行各種實地考察，讓我們可親歷其境體會生態環境保育的重要和迫切。我發現原來蟹的
種類多不勝數，更難以想像靜態的珊瑚石竟是源自千年前的無脊椎生物；而珊瑚礁更是
生物鏈中不可或缺的「保育箱」，可惜牠們正面臨大規模白化等問題。

課程中令我印象最深刻的是成功出海探望中華白海豚，但感慨的是原本群居出沒的
牠們，如今往往只是形單隻影，讓我體會到人類活動和社會發展正影響牠們的「家」，
更令人驚嘆的是透過做專題研習，我發現香港海域竟然坐擁全國四分之一的海洋物種，
其多樣性甚至超過加勒比海！我們真的要醒覺並努力守護這份得天獨厚的優勢！我非常
感激資優學生培訓計劃給予我這珍貴的學習機會，希望升中後還有機會進深研究有關大
自然的課題！

林芷瑩 (中華基督教會基真小學 )

在資優學生培訓計劃課程中，我學到有關海洋軟體動物和各式各樣魚類的知識。課
程主要分為兩部分：理論和實地考察。導師講解理論時非常詳盡，配合許多清晰的圖
片，令我們更容易明白到各種海洋生物的特點與分佈。同時，我亦在課程中學到現今海
洋面臨的問題，例如海洋污染、過度捕撈、生物的棲息地減少等。在理論課後，我們進
行了實地考察。我們到不同地點進行多樣化的海洋環境考察，例如汀角東海岸、海下灣
海洋生物中心和東涌新發展碼頭等。在考察過程中，導師會帶領我們在生境中尋找海洋
生物，並教導我們辨認各樣生物品種。在企嶺下海的泥灘考察是我最深刻的活動之一。
導師特意挑選了大潮退的日子，讓我們有機會發現更多棲息在深水區的海洋生物。過程
中，我在石頭下發現了一些珍貴的寶螺、槍蝦和海參呢！這個課程讓我受益匪淺，激發
了我對海洋生態的興趣和對保育議題的關注。

陳澔龍 ( 大埔崇德黃建常紀念學校 )

海洋生態學家透過互動講座讓學生學習海洋學術研
究及理論。

《海洋危機》遊戲模擬太平洋垃圾島生境，學生合
力於限時內尋找維持生態平衡的方法。
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學生參加魚拓印工作坊，體驗如何利用墨汁技藝記
錄生物結構，進而探索藝術與生態保育之間的關係。

在小組導師的指導下，學生進行區塊抽樣，研究沙
泥灘上的生物種類和分佈情況。

學生於結業典禮匯報生態考察的過程和發現。 學生設計生態教育遊戲，以卡牌配對形式學習石珊
瑚的身體結構。
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發展小學生 STEAM 專業興趣
課程提供機構：香港教育大學科學與環境學系

課程背景
本課程涵蓋多種與 STEAM（科學、科技、工程、藝術和數學）相關的專業知識，

旨在通過相應的探究和學習活動，幫助資優學生及早規劃他們的學習和未來職業。通過
策劃的一系列學與教活動，讓學生掌握跨學科探究的知識和技能，並向相關領域的專業
人士學習，解決實際問題。

學與教資源

在「環境科學」STEAM專業的課堂上，學生先閲讀並分析有關不同持份者對海洋污染
的意見和相關資料，然後代入所選擇的持份者，討論並提出具創意的改善方法，以及說
服對象（市民）實踐源頭減廢。

角色扮演活動

代入你所選擇的持份者，提出具創意的改善海洋污染方法以及說服業界源頭減廢。 

持份者 環保團體 A 

海洋污染情況 動物誤吞塑膠或被塑膠纏住 

 

持份者提出的 

改善方法 

1. 一個定期的檢討和審查機制，以確保徵費金額可以適時調整 

2. 全面禁止使用膠袋，並在不可避免的情况下才用紙袋代替 

3. 政府應明確制定可降解、可堆肥和生物基塑膠的標準，防止漂綠產品氾濫 

4. 政府應提高市民大眾對塑膠廢物禍害環境的認知，培養自備購物袋的習慣 

具創意性的改善方法  

如何說服對象源頭減廢? 市民 

 

 

 

持份者 環保團體 B 

海洋污染情況 - 海龜鼻子遭異物阻塞 

- 循食物鏈不斷累積，破壞生態系統 

持份者提出的改善方法 1. 推動無飲管潮流 

具創意性的改善方法  

如何說服對象源頭減廢? 漁民及釣魚人士 
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在「理論物理學」STEAM 專業學習組別
中，課堂上運用電腦程式模擬病毒的傳
播，並透過調整不同變項，例如疫苗接種
率，來測試其成效。

學與教活動
在「空氣質素科學」STEAM 專業學習組
別中，學生初步了解空氣污染成因後，使
用室內空氣品質監測設備，模擬空氣質素
科學家在香港教育大學校園內不同地點
收集數據，以研究和分析校園室內空氣質
素。

在「廢水處理工程」STEAM專業學習組別
中，學生先認識香港處理廢水的方法及水
質監測標準，然後前往城門河進行實地考
察。他們使用不同方法採集污水樣本，即
場進行混濁度、含氧量等水質檢測。回到
實驗室後，再進一步分析和討論結果出現
的原因。

運用電腦程式作研究

空氣品質監測

採集污水樣本
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學員經驗分享
作為小學生，我有機會在大學校園上課，使用先進的設施和儀器，有條不紊地學習，

接受多位大學教授和講師的專業指導，深入探究有關 STEAM的專業知識，這次經驗實
在難能可貴。在課堂中進行的實驗和實地考察，更令我大開眼界。課程末段，我有機會
在大學演講廳向家人和嘉賓進行畢業演說和分享探究成果，令我感到十分自豪。這大半
年的校外進階學習課程是我小學生涯其中一段最精彩和難忘的經歷 !

陸芯喬 (協恩中學附屬小學 )

課程涵蓋了農業科學和污水處理的範疇，給予「小學生上大學」的機會，拓展了我
們的視野至更廣泛、更深入的領域。導師深入淺出地授課，使我們能夠理解一些中學甚
至大學程度的知識。在這過程中，我學習到如何分析實驗結果、撰寫報告以及匯報探究
成果等技能，這些都是寶貴的學習經驗。我衷心感謝蘇詠梅教授、李偉展博士和其他教
職員的辛勞付出，使這個課程可以圓滿結束。

馮佑軒 (觀塘官立小學 (秀明道 ) )

導師經驗分享
今年是我策劃及統籌校外進階學習課程，包括「發展小學生 STEAM專業興趣」的

第一及第四階段的教學。在第一階段，我們讓資優學生代入法證化驗師、整型外科醫生、
水務工程師等不同身份，讓他們深入了解 STEAM相關的專業，並透過多元化學習活動
如訪問和實地考察，培養學生掌握跨學科探究所需的知識和技能。至於第四階段，資優
學生學習匯報的方法和技巧，並在成果展覽會當日向家長和老師分享他們在課程中的學
習和探究成果。學生透過課程不僅獲取專業知識，還培養整理知識、與他人分享的能力。

蘇詠梅 (香港教育大學科學與環境學系 教授 )

在參與「發展小學生 STEAM專業興趣」的教學上，我主要負責農業科學等相關議
題的範疇。當中，我們探討了極端天氣和城市發展（如污染）對農業、植物生長和食品
生產的影響。通過討論和學習，學生意識到自然環境的變化和人類活動對農作物產量和
品質產生了巨大影響。為了更好地理解這些問題，我們進行了一系列的調查研究，例如
學生研究了不同光照條件對植物生長的影響；接着，他們探究了重金屬對種子發芽和植
物生長的影響，認識到污染物對植物生長的危害。學生還檢查並比較了不同生物吸附劑
吸附污染物的能力，了解到生物吸附劑在環境保護中的作用。最後，他們學習了魚菜共
生的原理和好處，探索了可持續食品生產和環境保護的方法。通過這些活動，學生對農
業科學產生了濃厚的興趣，並加深了對農業、植物和環境的理解。

李偉展博士 (香港教育大學科學與環境學系 副教授及副教務長 )
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「農業科學」學習組別
不同光對植物生長的影響實驗

「理論物理學」學習組別
數學模型遊戲

「環境科學」學習組別
實地考察

「無機化學╱光化學」學習組別
自製 pH測試劑測試生活用品 pH

口頭匯報研究報告 展覽攤位以展示研究成果
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未來經濟與金融領袖和學者培訓計劃
課程提供機構：香港中文大學商學院決策、營運與科技學系
協辦機構：香港中文大學商學院本科課程辦公室、
   香港資優教育學苑

課程背景
這個由資優教育基金贊助的校外進階學習課程，旨在幫助特別資優學生掌握金融和

經濟領域的知識和技能，以便及早規劃未來在相關領域的進修和擇業。此外，課程亦注
重培養學生的正面價值觀和態度，著重情意發展，旨在培養學生成為具有同理心和負責
任的領導者。課程對象為中三至中五級的資優學生，提供機會予他們參與課堂教學和小
組研究。

學與教資源
針對較抽象的金融概念，導師以可
觀察的現象作引子，逐步導入理論
和推演計算過程。

以右圖為例，學生可以直觀地看到
兩個模擬股票的回報概率分佈。接
着，導師在課堂中逐步介紹方差、
標準差、風險、協方差以及相關係
數等概念。

隨著人工智能軟件的興起，
這些軟件廣受學生歡迎。然
而，這些軟件所生成的答案
往往只是流於表面。

導師於左圖演示了由軟件生
成的答案，並於課堂上以此
為出發點逐步深入分析，為
學生示範如何適當地運用這
些軟件，以及所帶來的效果。

引用真實例子解說抽象的金融概念

善用人工智能軟件作經濟分析
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學與教活動
學生在台上報告研究成果。學生需要充分
掌握他們的演說內容，並在沒有提示卡的
情況下有自信地完成報告。為協助學生順
利進行報告，課程導師安排了多次小組訓
練，這帶來了顯著的成效。

學生設置展覽攤位，以展示他們的研究成
果。學生需要在與參觀者的互動對談中，
即時回答參觀者提出的問題。有別於一般
報告的環境，參觀者有更多機會追問學生
以了解研究內容。課程特意讓學生體驗不
同的匯報環境，以培育多元技能。

導師經驗分享
我相信學生對自己感興趣的主題會更有動力深入研究。為了支持學生主動提出的研

究，我提供多種案例給他們參考。這些案例涵蓋了宏觀經濟、微觀經濟和行業研究等範
疇。學生願意在課餘時間閱讀這些案例，並將其中的論點和觀點融入到自己的研究中。
他們的積極參與讓我深感鼓舞，我亦十分欣賞學生的自主學習能力。

馮嘉耀 ( 香港中文大學決策、營運與科技學系 教授 )

我在課堂中首先介紹金融及經濟數據，並提供一個概述，旨在激勵學生學習。然後，
我將抽象的金融理論與實際的金融現象連結，以加深學生對金融行業不同持分者的理
解。我留意到學生對金融行業的運作深感興趣，特別是當討論企業如何運用金融工具集
資擴張業務時，他們的表現格外踴躍。

歐陽秋乾博士 ( 香港中文大學金融學系 高級講師 )

課堂上匯報研究成果

設置展覽攤位展示研究成果
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學員經驗分享
這個課程讓我從經濟金融領域專家的講解中受益匪淺，大大開拓了我的視野。我特

別喜歡後期的進階學習，在那裏我有機會在專家的指導下進行經濟研究。透過這些研
究，我不僅更深入了解香港的經濟政策，還學習了經濟領域的研究方法。

劉基駿 ( 啓新書院 )

這個課程內容豐富，不僅超越了中學課程的學習範疇，還培養了我的經濟觸覺和視
野。此外，我還學到了各種軟技能，例如報告撰寫、資料準備和演說等，這些技能將對
我未來參加各種比賽和探索其他主題非常有幫助。特別一提，在這個課程中我能結識到
來自不同學校的許多朋友，與他們共同完成專題研究的經驗，令人非常難忘。

張鈞程 ( 保良局百周年李兆忠紀念中學 )

拍攝影片以講述人工智能對經濟中
不同持分者的影響

匯報某股票的目標價格 匯報某股票的目標價格

口頭匯報研究報告 展覽攤位以展示研究成果有關Top Talent Pass Scheme （高
端人才通行證計劃 TTPS）的研究
報告
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為資優學生提供編程及工程培訓計劃
課程提供機構：香港城巿大學電機工程學系

課程背景
香港城巿大學（下稱「城大」）電機工程學系為就讀於本地中學及國際學校中學部

的資優學生提供編程及工程培訓課程，分別以人工智能物聯網、創業、密碼學與金融科
技，以及生成式人工智能為主題。課程同時著重培育學生解決問題的能力、正面的價值
觀及積極的學習態度，強調合乎道德地應用人工智能。

每年課程均設有不同階段，針對各教學重點提供不同環節與課堂模式，包括：
1）由大學導師與業界領袖進行分享的客席講座；
2）涵蓋數學、編程、工程與相關主題的理論課；
3）讓學生動手進行軟硬件編程的實踐課；
4）就學生專題研習作品提供指導的導師課堂；以及
5）由大學教授與業界專家作評審的學生專題研習作品比賽及展覽。

此外，已完成課程的舊生亦會受邀請回到城大，向現屆學生分享學習心得和最新學
習成果，形成一個持續的學習共同體。 

傳媒報道傳媒報道
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學與教資源
獲取錄的資優中學生不但擁有良好的

學術成績，對於編程及相關主題亦已有一
定的認識，因此導師於設計教學內容時特
地加入大學甚至碩士課程的教材，另會
提供與主題相關的學術文章作為額外學習
資源，以供程度較高的學生參考。另一方
面，對於遇到學習困難的學生，團隊會為
他們提供額外支援，例如增設基本編程課
堂，或安排城大學生擔任的助教作一對一
講解。除了負責教學的導師和提供協助的
助教外，兼任此課程主任的張澤松教授亦
會現身課堂，視察學生學習進度，鼓勵他
們並提供最新的學習資訊與機會，例如升
學、實習、講座、工作坊、公開展覽及比
賽等。其中一些學生，便曾擔任一小時
編程香港工作坊的小導師，藉此建立溝
通、團隊合作等多方面的技能。此外，
藉着客席講座及導師指導課堂，學生更
有機會向業界專家和大學教授學習，增
進對科技業界及學術研究領域的知識。 

於實踐課上，學生能動手進行軟硬件
編程，當中包括設計和製作印刷電路板、
使用PYNQ 電路板進行圖像識別（AIoT 課
程）、運用開源數學軟件 SageMath 及密
碼學硬件以加密和解密數據（密碼學及金
融科技課程）等。

此課程亦充份善用城大的資源及網
絡，當中包括 HK Tech 300 創新創業計
劃。除了邀請該計劃旗下的初創公司代
表進行分享，學生如能展示具有潛力的

使用Ultra96-V2 FPGA Board 建立區塊鏈

學生獲派 PYNQ Z2 Board 及 Grove Kit 進行學習

進行印刷電路板設計

專題研習作品，日後若
入讀城大更有機會獲得
HK Tech 300 的支援。
過往更有修讀此校外進
階學習課程的資優學生
憑著其得獎作品「AIoT 
Bedroom」 獲 得 HK 
Tech 300 的青睞，探索
日後合作的可能性。

2021/22 學生憑其作品「AIoT Bedroom」獲得傳媒報道及
HK Tech 300 的青睞
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學與教活動

業界專家擔任客席講師 大學教授擔任客席講師

舊生分享他於NVIDIA 實習的經驗 導師為學生作詳細講解

大學教授為學生的專題研習作品提供指導 業界專家為學生的專題研習作品提供指導
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導師經驗分享
推動資優教育就好像建立一座金字塔，每位學生的潛能都有待發展。在這樣的學習

環境中，學生的潛能就像邁向金字塔的頂端不斷攀升。同時，這樣的學習環境也促進了
學生之間的友誼和互相鼓勵，使他們的成長更上一層樓。我們尤其樂見大部分學員參與
此校外進階學習課程後，能夠確立自己的學習方向，並獲得來自世界各地大學的招生邀
請。他們也期望在學成歸來後回到香港，為共同建設美好的香港作出貢獻。

同時，我們也要重視普及和拔尖兩個方面，鼓勵更多的學生參與資優課程。為奠定
更廣闊的金字塔基礎，我們日後建成的金字塔便會更加高聳入雲。這需要家長和學校的
支援，共同創造一個豐富的學習環境。除了資優課程，我們還應該鼓勵學生參與科普教
育的工作，例如參與一小時編程香港等活動。在這個科技進步的時代，懂得紮實的科技
知識不僅有助於學生的個人成長，還能促進他們的表達和溝通能力，更重要的是培養他
們關心社會的同理心。

因此，我們應該持續推動資優教育，營造一個良好的學習環境，讓每位學生都能發
揮自己的潛能。這不僅有助於他們的個人成長，也為香港的未來發展帶來更多優秀的人
才和貢獻。

張澤松教授 (香港城巿大學 協理學務副校長 (數碼學習 )、電機工程學系 教授 )

這是一個出色的校外進階學習課程，能進一步啟發特別資優的中學生學習科學和工
程學科。我在不同場合與其中一些學生會面，看他們從事的專題研習項目，發現所致力
於解決的問題既相關亦具有挑戰性。此外，我對城大導師和助教為學生提供的指導印象
深刻，他們授予學生非常重要的研究方法，以及創新的解決問題技能。

黃仲翹博士，BBS, MH( 創科企業 主席 )

學生於其他展覽上向公眾展示他們的專題研習作品
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學生學習成果展暨結業禮

學員經驗分享
這個課程為我們提供許多在學校內無法獲得的高階知識。導師和助教在整個過程中

孜孜不倦地教導我們，我謹此向他們表達最深的謝意。此外，來自不同領域的專業人士
也對我們的專題研習項目，以及我們未來的發展提供了重要的意見，並且啟發了我對未
來的追求。這些經歷讓我發現新的興趣領域，有助我探索未來職業和個人發展的路向。

伍樂恩 (聖瑪加利男女英文中小學 )

我很高興這個課程給予我接觸電子工程世界的機會，要不是參與了這個課程，我不
會意識到自己對這個領域有如此的熱情。即使課程已經結束，我現在亦已升讀美國卡內
基梅隆大學，但仍與張教授保持聯繫，亦因此我有機會趁著假期回到城大實習，學習一
些重要的基本知識，包括芯片、EDA等運作概念。

郭芷怡 (基督教國際學校 )

這個課程不僅包含了理論知識，還融入了實踐環節，讓我們能夠親自將所學應用於
實際情境。我要感謝張教授邀請許多創科界的傑出人士和大學教授，與我們分享他們的
經驗和見解，讓我們深刻了解到人工智能領域的廣闊與深邃。他們提供機會讓我們在導
師及助教的指導和幫助下，探索自己感興趣的主題，並將想法實現。這段經歷不僅讓我
對人工智能甚至科技與工程相關的行業有更深入的理解，也讓我清晰地確定了未來的學
習方向。

甄瞳 (聖保祿中學 ) 

學生於比賽上展示自己的專題研習作品
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版權告示

本匯編的內容(包括但不限於所有文字、繪圖、圖畫、圖解、照片，亦包括但不限
於數據或其他材料)，均受到香港特別行政區政府或其他實體／校外進階學習課程提供
機構所擁有的版權規限。除了在本匯編內獲明文准許或事先得到教育局或有關校外進
階學習課程提供機構的書面授權外，嚴禁將該等版權作品複製、改編、分發、散布，
或提供予公眾。

現准許使用者下載本匯編，但僅限於作個人用途或非商業性質的內部用途。使用
者應注意，上述准許只適用於政府版權材料。當涉及第三者版權時，必須獲得有關版
權持有人的准許。有關使用由校外進階學習課程提供機構提供的內容，請直接向相關
課程提供機構查詢。

 

免責聲明

本匯編載列的資料主要由校外進階學習課程提供機構提供，由香港特別行政區政府
(" 政府 " )轄下的教育局編製，只供一般參考。政府雖已盡力確保該等資料準確，但對
於該等資料在任何特定情況下使用時的準確性或恰當性，並沒有作出任何明示或隱含的
陳述、申述、保證或擔保。

本匯編載有由其他人士或機構所提供的資料，而政府對該等人士或機構以及對該等
資料並無影響力。政府現明文述明，政府對於該等資料不承擔任何責任或法律責任(不論
該等責任是如何導致的)。

* 本匯編的內容均收集自校外進階學習課程提供機構，故只提供中文版本。
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教育局
資優教育組
網址：www.edb.gov.hk/cd/ge


